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Boeuf rosbif congelé
FLB SOLUTIONS 3,5 kg env.
0440135   PRIX SPÉCIAL 11,95$/kg

Porc cube congelé
FLB SOLUTIONS 2 X 2,5 kg
3000004   PRIX SPÉCIAL 31,50$/cs

Porc filet congelé sans antibiotiques
DELPH BLUE 6 kg env.
3000016   PRIX SPÉCIAL 7,35$/kg

Choisir FLB, c'est opter pour:

• Une équipe de 80 passionnés à votre écoute
• Une entreprise familiale forte de 30 ans d’expérience
• Un service à la clientèle impeccable et surtout, chaleureux
• Un catalogue regroupant plus de 4500 produits de qualité
• Une flotte de 15 camions à double température
• Plus de 130 fournisseurs locaux, nationaux et internationaux

Votre solution alimentaire sur mesure 
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Rhubarbe tranchée
ALASKO 6 X 2 kg
3130002   RABAIS DE 0,25$/cs

Chou frisé Kale
ALASKO 5 X 1 kg
0760011   RABAIS DE 0,50$/cs

Macédoine Roy Edward jardinière
ALASKO 6 X 2 kg
2200008   RABAIS DE 0,75$/cs

Macédoine romanesco
ALASKO 10 X 1 kg
2200012   RABAIS DE 1,00$/cs

D U  Q U É B E C

P R O D U I T

Pleurotes 
produit du Québec

FLB SOLUTIONS  2,27 kg
0690049   PRIX SPÉCIAL 27,95$/cs

Tomate de serre 
produit du Québec

FLB SOLUTIONS  6,81 kg
3600088   PRIX SPÉCIAL 19,95$/cs
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Pain panini français pré-cuit 8”
BRIDOR  60 X 110 g
2620028

Petit pain français pré-cuit
BRIDOR  140 X 40 g
2620025

Avalanche de chocolat PAC
BRIDOR  60 X 115 g
1050033

Croissant parfait droit
BRIDOR  80 X 78 g
1050023

Rabais de 
1,00$

Pâte alimentaire 
fettucine 20”

FLB SOLUTIONS  4 X 5 lb
2740011  RABAIS DE 1,50$/cs

Pâte alimentaire penne rigate

FLB SOLUTIONS  4 X 5 lb
2740035   RABAIS DE 1,50$/cs

Pâte alimentaire lasagne 20”

FLB SOLUTIONS  10 lb
2740018   RABAIS DE 1,00$/cs

Pâte alimentaire alphabet

FLB SOLUTIONS  20 lb
2740001  RABAIS DE 1,50$/cs

Pâte alimentaire 
spaghettini 20”
FLB SOLUTIONS  20 lb
2740041   RABAIS DE 1,50$/cs



4 www.flbsolutions.com

Frite 3/8 régulière
MAX FRIES  6 X 5 lb
1560009     RABAIS DE 0,50$/cs

Frite déjeuner gros cube rouge

QUALIFRAICHE  6 X 2 kg
1530006    RABAIS DE 1,00$/cs

Frite 7/16 régulière rouge

QUALIFRAICHE  6 X 2 kg
1560017    RABAIS DE 0,50$/cs

Saindoux désodorisé
TENDERFLAKE  20 kg
1750017    RABAIS DE 0,50$/cs

Crème fouettée
NUTRIFIL  12 X 1 L
1005005    RABAIS DE 0,50$/cs

Huile à cuisson saveur de beurre
NUTRA COAT  6 X 400 g
1830006     RABAIS DE 0,50$/cs

Huile haute stabilité
NUTRA CLEAR  17,3 L
1830049     RABAIS DE 0,50$/cs

Huile à cuisson sans saveur
AMAZING COAT  6 X 482 g
1830031     RABAIS DE 0,50$/cs
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Chair de saumon nature

GRIZZLY  5 X 3 kg 
2920041   RABAIS DE 1,50$/cs

Saumon fumé coho tranché

GRIZZLY  7 X 715 g
2920009   RABAIS DE 2,50$/cs

Saumon fumé atlantique Pastrami *
non tranché avec peau

GRIZZLY  Poids variable
2920303   RABAIS DE 0,50$/kg

Cube de saumon nature 
atlantique pour tartare

GRIZZLY  6 X 1 kg
2920092   RABAIS DE 3,00$/cs

Bonbons de saumon fumé à l’érable *
GRIZZLY  6 X 454 g
2920302   RABAIS DE 1,50$/kg

Poulet pané pépite épicée
GALCO  2 kg 
2990010    RABAIS DE 0,75$/cs

Poulet cuit blanc en morceaux
OLYMEL  4 kg 
2980063    RABAIS DE 1,00$/cs

Lanières de poulet Love Me Tenders
LOVE ME TENDERS  4 kg 
2990008    RABAIS DE 2,00$/cs

Dinde poitrine rôtie tranchée
OLYMEL  6 X 500 g 
1200009    RABAIS DE 2,00$/cs

Jambon toupie
MELROSE  2 X 6,5 kg
1900005    RABAIS DE 1,25$/kg
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Godet de lait 2%
PARMALAT  100 X 15 ml
2050015  RABAIS DE 0,25$/cs

Godet de crème 10%
PARMALAT  100 X 15 ml
1000003  RABAIS DE 0,25$/cs

Beurre barquette
LANCTANCIA  600 X 6,5 g
0360002  RABAIS DE 1,00$/cs

Lait de soya Original
SOY SENSATIONNAL  1,89 L
2050047  RABAIS DE 0.25$/cs

Lait de soya Chocolat
SOY SENSATIONNAL  1,89 L
2050055  RABAIS DE 0.25$/cs

Lait de soya Vanille *
SOY SENSATIONNAL  1,89 L
2050066  RABAIS DE 0.25$/cs

Cocktail de légumes

NATURE’S BEST 6 X 1,89 L
1930003   RABAIS DE 0,20$/cs

Jus de pomme

NATURE’S BEST 6 X 1,89 L
1980008   RABAIS DE 0,20$/cs

Mélange acidulé

NATURE’S BEST 6 X 1,89 L
RABAIS DE 2,00$/cs

Jus d’orange

NATURE’S BEST 6 X 1,89 L
1950018   RABAIS DE 0,20$/cs

Jus de tomate / palourdes

NATURE’S BEST 6 X 1,89 L
0830007   RABAIS DE 2,00$/cs
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Tortillas mixte 12” *
CHEF NUTRI 6 X 12 un. 
2320059   PRIX SPÉCIAL 34,39$/cs

Fromage parmesan Caesar *
CHEF NUTRI 2 X 2,27 kg
1590540   PRIX SPÉCIAL 39,69$/cs

Fromage Mexi Kasa *
CHEF NUTRI 2 X 2 kg
1590541   PRIX SPÉCIAL 38,75$/cs

Salsa douce *
FIESTA 4 X 3,78 L 
2320061   PRIX SPÉCIAL 70,99$/cs

Sauce fromage cheddar *
MY FRESCO 4 X 135 oz 
2320060   PRIX SPÉCIAL 68,29$/cs

*



SUIVEZ-NOUS 
SUR FACEBOOK

Prix sujets à changements sans préavis. Les photos et les portions sont à titre d’indicatif seulement.

Quatre générations de savoir-faire

Horaire département des ventes

Du lundi au vendredi : 8h00 à 11h45 - 13h00 à 17h00

Samedi : 7h00 à 11h00

Dimanche : 13h00 à 17h00

275, avenue du Semoir, Beauport (Québec)  G1C 7V5 

Tél. : 418 661-6938 •  Téléc. : 418 661-6928

info@flbsolutions.com
www.flbsolutions.com


